
 

 

Franziskus-Hospiz Hochdahl 

Befähigungsseminar für die Hospizbegleitung 2025 
Qualifizierte Vorbereitung Ehrenamtlicher Hospizbegleiter:innen 

 

Datum Uhrzeit Themen 

Mi., den 29.01 18.30-21.00 Kennenlernen 

 

Sa., den 1.2. 09.30-17.00 Intensiv-Selbstwahrnehmung-Reflexionsseminar 

 

So., den 2.2. 09.30-16.30 Intensiv-Selbstwahrnehmung-Reflexionsseminar 

 

Mi., den 12.2. 18.30-21.00 Geschichte und Organisation der Hospizbewegung 

Ehrenamtliche Mitarbeit im Franziskus-Hospiz 

Sa., den 15.2. 09.30-15.30 

 

Palliative Care -  4 Dimensionen 

Mi., den 26.2. 18.30-21.00 Kommunikation I 

 

Mi., den 12.3. 18.30-21.00 Kommunikation II 

 

Sa, den 15.3. 09.30-16.00 

 

Begleitung und Praxis I 

Mi., den 26.3. 18.30-21.00 Demenz 

 

Mi., den 2.4. 18.30-21.00 System Familie/Zugehörige  

 

Sa., den 12.4. 09.30-16.00 Begleitung und Praxis II 

 

Mi., den 30.4. 18.30-21.00 Nähe – Distanz 

 

Mi., den 7.5. 18.30-21.00 Einführung in die Seminararbeit und Information zur 

Hospitation 

Mi., den 14.5. 18.30-21.00 Ethische Fragestellungen/ 

ein Abend mit der Hospizleitung 

Mi., den 21.05. 18.30-21.00 Spiritualität und Rituale 

 

Mi., den 18.6. 18.30-21.00 Rechtliche Fragen/ 

 Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 

Sa., den 28.6. 09.30-16.00 Trauer 

 

Mi., den 02.7. 18.30-21.00 

 

Bestattung/ Besuch bei einem Bestatter 

 

Mi., den 09.07. 18.30-21.00 Selbstregulation und Selbstachtsamkeit 

Salutogenese 

Sa., den 12.07. 10.00-17.00  Abschluss/ Präsentation der Seminararbeit 

Reflektion und Vergabe der Teilnahmebescheinigungen 

 

Leitung: 

Beate Hablitzel-  Diplom Psychologin, ILP-Coach 

Christiane Dommach, Melanie Frank und Claudia Schmitz- 

Koordinatorinnen im Ambulanten Hospiz- und Palliativberatungsdienst 

Anmeldung über die Koordinatorinnen 02104-93 72 41, ahpb.hochdahl@marienhaus.de 

Veranstaltungsort: Franziskus-Hospiz, Trills 27, 40699 Erkrath und Hospizbüro Mühlenstraße 15, Mettmann 

Kosten: 100,-€ 


